Les danses swing

Apparues aux USA dans

les années 1920-1930, les

danses swing combinent

charileston, danses

europeennes & clagquettes

(sans fers) et se dansent

sur du hot jazz festif et

entrainant

?“ A deux {Lindy hop) ou en

solo {Jazz Roots), venez
apprendre dans une
ambiance conviviale et
décontractee: des cours
fun, 4 taille humaine, a
prix associatif avec une

A partir de equl'p;::} de Pl:Ofs
95 € expérimentés et
dynamiques !

www.aixtraswing.com

R ANTELN!

Cours | Soirées | Stages
Festival & culture swing

Jler cours d'essai GRATUIT!



Apprenez a danser le swing !

Et progressez rapidement,
c’est fun, avec ou sans partenaire !

% v/ Grands débutants
>>> bienvenue !

* Tarifs associatifs
pour toutes et tous

A% Culture swing : histoire,
jazz, cinéma, vintage..

NG Communauté : cours,
» 5 goirées, stages, festival

s o L'asso spécidliste des
H2 danses swing a Aix

Planning des cours du 14 sep 2026 au 11 juin 2027

Pas de cours durant les vacances scolaires ni les jours fériés. Chagque cours dure ih.
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solo = Solo Jazz Roots | Lindy = Lindy hop (danse & 2)
Chorés Solo = exemples de classic reutines: Jitterbug stroll,

Tutti Frutti, Baby can dance, Mamma's stew,
Saint Louis shim sham, Tranky doo etc.

Pré-requis: avoir déjé fait 1 an de solo swing ou étre

inscrit.e & un cours de solo & Aixtraswing en plus

Aixtraswing:
Fais swinguer ta vie !

OFFRE JEUNES*  1UsSQUA 29 ANS INCLUS

jusqu'a 3 cours, carte didentité ou d'étudiant

REDUIT DUO LINDY*  Torit /pers
2 partenaires** sins¢rivent ensemble

95 €

245 €
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